
437 

Сетевой электронный научный журнал «Вестник ГГУ» http://lp009.flfm.ru/vestnik_ggu № 3, 03.07.2026 

Педагогика 

УДК: 378 

Чиркова Ольга Игоревна 

аспирант 

Chirkova O. I. 

E-mail: olga-chirkova89@mail.ru 

 

Гжельский государственный университет 

Gzhel State University 

Московская обл., Раменский г. о., 
пос. Электроизолятор, д. 67, Россия, 140155 

Тел.: 8(496)464-76-40 

 

ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

НАПРАВЛЕНИЯ В УСЛОВИЯХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

 

FACTORS OF FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF 

STUDENTS IN THE FIELD OF PSYCHOLOGY AND PEDAGOGY IN THE 

EDUCATIONAL ENVIRONMENT 

 

Аннотация. Вопрос формирования профессиональных компетенций студентов 
психолого-педагогического направления остается сложным в условиях современной 
образовательной среды, так как является многогранным процессом, на который оказывают 
влияние разнообразные факторы. Раскрыты и исследованы понятия внутренних факторов, 
непосредственно связанные с личностными особенностями обучающихся университета и 
внешних обстоятельств, зависящих от организации учебной работы преподавателя высшей 
школы и актуальной информации, содержащейся в рабочих программах преподаваемых 
дисциплин. 
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Annotation. The issues of forming professional competencies of students in the field of 

psychology and pedagogy remain complex in the modern educational environment, as it is a 

multifaceted process influenced by various factors. The article explores the concepts of internal 

factors, which are directly related to the personal characteristics of university students, and external 

circumstances, which depend on the organization of academic work by higher education teachers 

and the relevant information contained in the curricula of the taught disciplines. 

Key words: professional competencies; teacher-psychologist; competency formation; factors 

of professional competency formation; educational environment. 

 

Общепрофессиональные компетенции педагога-психолога – это 

совокупность базовых теоретических и практических знаний, способностей, 

навыков, умений, определенные свойства и качества личности, которые 

необходимы для осуществления профессиональной деятельности в любой 

сфере психологии [7, с. 132]. 
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Факторы, которые влияют на развитие профессиональных компетенций, 

делятся на внутренние и внешние. 

К внутренним факторам, связанным с развитием личности студентов, 

относятся: личностные качества, такие как: стрессоустойчивость, 

коммуникабельность, толерантность, эмпатия, играющие важную роль при 

взаимодействии психолога с различными категориями людей; мотивация к 

обучению: студенты, обладающие высокой мотивацией, проявляющие 

искренний, неподдельный интерес к педагогике и психологии, наиболее 

эффективно усваивают полученные знания, активно развивая 

профессиональные навыки. 

Внешние факторы влияния состоят из следующих компонентов: 

образовательная среда: поддержка инициатив студентов, участие в научных 

конференциях, круглых столах и конкурсах способствует формированию 

профессиональной идентичности будущего специалиста; педагогическое 

мастерство преподавателей: преподаватели, владеющие сильной практической 

базой и современными образовательными технологиями, которые способны 

создать доверительную и мотивирующую учебную атмосферу, таким образом 

оказывают значительное влияние на развитие профессиональных компетенций 

студентов-психологов; качество образовательных программ: наличие 

современной и актуальной информации, практикоориентированность, 

методическая грамотность программ учебных дисциплин являются одним из 

ключевых факторов формирования профессиональных компетенций [1, с. 59]; 

организация практической подготовки: применять полученные знания в 

практической деятельности позволяют студентам-психологам такие виды 

активностей как мастер-классы, тренинги, стажировки в социально-

психологические центры, школы, учреждения медицинского характера, где 

возможно получить и отработать профессиональные навыки. 

Одним из факторов формирования профессиональных компетенций, 

играющим основную роль, является взаимодействие будущих психологов с 

профессиональным сообществом практических специалистов. Участие в 
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научных конференциях и семинарах, организуемых специалистами в области 

педагогики и психологии, позволяет студентам получить новейшую 

информацию в области достижений психолого-педагогической науки, 

обмениваться опытом, расширяя профессиональный кругозор, ставя перед 

собой глобальные учебные цели и задачи, которые помогут двигаться с 

наибольшим интересом по научному пути освоения знаний в выбранной 

профессии. 

Значимым фактором становления профессиональных компетенций 

является создание взаимоподдержки и сотрудничества в образовательной среде. 

Совместное решение проблем, разработка групповых проектов, вовлеченность в 

дискуссии – это способствует умению работать в команде, развитию 

коммуникативных навыков у студентов-психологов. 

Мотивирующая положительная поддержка научного руководителя 

наполняет учебно-воспитательный процесс духом наставничества, что 

стимулирует молодое поколение будущих специалистов активно погружаться в 

учебный процесс. 

Существенное влияние на формирование профессиональных навыков 

оказывает информационно-образовательная среда вуза. Свободный доступ к 

электронным научным ресурсам, онлайн-курсам позволяет молодым 

специалистам самостоятельно расширять академический кругозор знаний и 

оперативно получать ответы на важные вопросы, что способствует развитию 

критического мышления и непосредственное умение работать в режиме 

многозадачности [6]. Эффективное использование информационных 

технологий и искусственного интеллекта в процессе обучения повышает 

цифровую компетентность студентов-психологов, что становится очень 

актуальным в современном мире и психологической практике [5]. 

В образовательное пространство вводится новый сервис оказания 

профессиональной психологической помощи детям и родителям под названием 

«Цифровой психолог». Платформа «Цифровой психолог» – это 

психологический онлайн-контент, в котором проводятся консультации в видео, 
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аудио или чат-формате. ЦОС «Цифровой психолог» – инновационный сервис, 

объединяющий психологов со всей страны, готовых помочь в детско-

родительских отношениях, в проблемах с обучением, профориентацией и 

личностным развитием. 

Цифровое будущее меняет жизнь человека «здесь и сейчас», усложняя 

одни процессы и делая доступными другие. Поэтому, так важно обучить 

студентов правильно использовать цифровую реальность, при этом сохраняя 

экологию мышления, души и тела [5]. 

В современных условиях высшего образования немало важно уделять 

внимание обучению студентов-психологов исследовать и работать над 

личностными качествами [2, с. 12]. Изучая собственную Я-концепцию 

личности, понимая сильные и слабые стороны внутреннего развития, позволяет 

студентам определить индивидуальный стиль консультативной практики, что 

успешно повлияет на освоение профессиональной деятельности в годы 

обучения в университете. 

Подводя итоги, можно сделать следующий вывод, что современная 

подготовка психолого-педагогических кадров должна быть ориентирована на 

комплексный подход к процессу обучения. Взаимосвязь теоретического блока 

лекций с практическими, актуальными случаями из психологической практики 

станет усиливающим фактором к повышению мотивации студентов получать 

знания, гарантируя успешную профессиональную деятельность в будущем. 

Обучение у опытных преподавателей-практиков в сфере психологии – это 

главный фундамент для формирования профессиональных компетенций новых 

специалистов. 
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