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ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНОВЛЕНИЯ ХУДОЖНИКОВ 

(НА ПРИМЕРЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОДРУЖЕСТВА АЛЛЕКС) 
 

THE EXPERIENCE OF ORGANIZING INTERNATIONAL OPEN-AIR 

EXHIBITIONS AS A FACTOR IN THE DEVELOPMENT OF 

INTERCULTURAL DIALOGUE AND THE PROFESSIONAL 

DEVELOPMENT OF ARTISTS (BASED ON THE ACTIVITIES OF THE 

ALLEX COMMUNITY) 
 

Аннотация. В статье рассматривается опыт организации международных пленэров 

творческим объединением АЛЛЕКС как эффективной модели развития современного 

художественного образования и межкультурной коммуникации. Рассматриваются вопросы 

организации и проведения выездной пленэрной практики как инструмента развития 

профессиональных навыков студентов художественно-графического факультета. Особое 

внимание уделяется роли международных художественных практик в профессиональном 

становлении молодых художников и формировании гражданских ценностных ориентаций. 

Для анализа выбран международный проект содружества московских художников АЛЛЕКС и 

Болгарской ассоциации «За мир и ненасилие» в рамках «Летней академии мира», 

проходивший в 2011–2014 гг. в г. Обзор в Болгарии. Исследование демонстрирует, что 

пленэрное движение, инициированное содружеством АЛЛЕКС, способствует не только 

развитию профессиональных навыков, но и укреплению межнационального согласия. 
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Abstract. The article examines the experience of organizing international plein-air sessions by 

the creative association ALLEX as an effective model for the development of modern art education 

and intercultural communication. The article discusses the organization and conduct of outdoor plein-

air practices as a tool for the development of professional skills among students of the Faculty of Art 

and Graphics. Special attention is given to the role of international art practices in the professional 

development of young artists and the formation of their civic values. The analysis is based on the 

international project of the Moscow Artists' Association ALLEX and the Bulgarian Association for 

Peace and Non-Violence, which took place in the city of Obzor, Bulgaria, from 2011 to 2014 as part 

of the Summer Academy of Peace. The study demonstrates that the open-air movement initiated by 

the Alex Association not only promotes the development of professional skills but also fosters 

interethnic harmony. 

Key words: international plein air; ALLEX Commonwealth; art education; intercultural 

dialogue; professional development; plein air practice; graphic techniques and materials; painting; 

architectural motifs; landscape. 

 

В современном мире особое значение приобретают формы 

художественной практики, объединяющие представителей разных 

национальных школ и традиций, позволяющие развивать диалог художников. 

Программы международных пленэров, ставшие значимым явлением культурной 

жизни, являются уникальной платформой для реализации проектов культурного 

развития. В контексте этих тенденций содружество АЛЛЕКС и Болгарская 

ассоциация «За мир и ненасилие» («Летняя академия мира») на протяжении 

нескольких лет организовывали и проводили выездные международные пленэры 

в болгарском городе Обзор. 

Цель статьи – систематизировать опыт организации международных 

пленэров содружеством АЛЛЕКС, выявить педагогический и 

культурологический потенциал работы в данном направлении. Для достижения 

цели были поставлены следующие задачи: проанализировать историю и этапы 

развития пленэрного движения, охарактеризовать организационно-

педагогические принципы проведения международных пленэров, выявить 

влияние пленэрной практики на профессиональное становление участников. В 

пленэрах участвовали студенты факультета изобразительного искусства и 

народных ремесел Московского государственного областного университета 

(ныне – Государственный университет просвещения), учащиеся 

художественных школ и профессиональные художники из России, Белоруссии и 

Болгарии. 
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Рассмотрим пленэр и пленэрную практику как феномен художественной 

культуры. 

Пленэр (от французского «открытый воздух») получил активное развитие 

в начале ХIХ века. «Понятие живопись на пленэре, или живопись на открытом 

воздухе, могло возникнуть только тогда, когда целью изображения стало 

воспроизведение явлений природы в их колористическом богатстве, сложности 

и изменчивости» [3, с. 3]. 

Пленэр пользовался большой популярностью у импрессионистов, 

старавшихся передать состояние природы и сохранить верность натуре. Сначала 

это были небольшие картины этюдного характера, которые можно было при 

необходимости дописать в мастерской. Этюдность, стремление максимально 

передать перемены, происходящие в течение суток в окружающей реальности, 

привели к созданию серий, изображавших один и тот же мотив в разное время 

дня или в разные сезоны, например «Стога» Клода Моне. В России в XIX в. было 

много художников, проявивших себя в пленэрной живописи, достаточно 

вспомнить имена таких мастеров, как Василий Поленов, Александр Иванов, 

Исаак Левитан, Константин Коровин, Валентин Серов, Игорь Грабарь, Иван 

Шишкин. 

«Пленэрная живопись есть изображение на плоскости с помощью 

линейной и воздушной перспективы видимого в трехмерном пространстве 

окружающего человека мира, погруженного в атмосферу», – пишет 

О. А. Лясковская в книге «Пленэр в русской живописи ХIХ века» [3, с. 4]. 

Еще Леонардо да Винчи говорил, что живопись служит познанию мира и 

его законов, утверждал, что светотень вместе с перспективными сокращениями 

составляет суть живописной науки. Он же обращал внимание на воздух как 

реальную среду, на влияние освещения и его отражения на цвет предметов на 

картине. Можно предположить, что именно тогда начала формироваться 

теоретическая база пленэрной живописи, позволившая европейским и русским 

художникам в дальнейшем, спустя столетия, развивать и совершенствовать это 
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направление, преобразовав его во второй половине XVIII в. в самостоятельный 

живописный жанр. 

Встреча с произведениями пейзажной живописи обогащает внутренний 

мир человека, воспитывает его эмоционально-чувственную сферу. 

К. Д. Ушинский в своих трудах говорил, что «…прекрасный ландшафт имеет 

такое огромное воспитательное влияние на развитие молодой души, с которым 

трудно соперничать влиянию педагога» [8, с. 338]. Поэтому изучение 

окружающего мира, природы непосредственно связано с профессиональным 

развитием будущего художника. Графические и живописные работы, этюды, 

работа с натуры – важные задачи в подготовке художника-педагога. 

Сегодня пленэрная живопись переживает новый этап развития. Пленэр 

превратился в полноценную культурную практику, объединяющую 

образовательные, коммуникативные и рекреационные аспекты. 

В контексте художественного образования пленэр выполняет несколько 

ключевых функций: развивает навыки работы в различных погодных условиях в 

разное время года, формирует умение быстро фиксировать впечатления, 

воспитывает наблюдательность и эмоциональную отзывчивость. Кроме того, как 

подчеркивают М. В. Соколов и соавторы, «…именно пленэр является 

эффективной средой формирования не только художественно-творческих 

навыков, но и гражданских ценностных ориентаций современного студенчества» 

[7, с. 78]. 

Работая на пленэре, художник все время сосредоточен на задаче передачи 

зрителю своего впечатления об увиденном. Это впечатление мимолетно и 

зависит от погодных условий, особенностей освещения, выразительности и 

образности ландшафта, элементов пейзажной среды, настроения художника и 

многого другого. Натура – лучший учитель, поэтому целесообразно 

использовать пленэрные занятия как инструмент развития навыков 

реалистического изображения окружающего мира. Исходя из этого можно 

предположить, что реалистичное рисование возможно без пленэрных занятий, 

но сам пленэр без реализма не имеет смысла. Поэтому, несмотря на то что 
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зачастую программы по живописи и рисунку для учебных заведений среднего 

специального и высшего образования предполагают небольшое количество 

заданий, связанных с пленэрной практикой, она, несомненно, имеет огромное 

значение в воспитании и обучении будущих художников, дизайнеров и учителей 

изобразительного искусства. 

Пленэрная практика предполагает несколько вариантов организации. Это 

может быть блок летних занятий, рассредоточенная пленэрная практика, когда 

занятия проходят по несколько часов в неделю на протяжении семестра, или 

комбинация этих вариантов, определяющая конкретное количество занятий в 

году в зависимости от учебного плана. 

В период существования проекта, организованного содружеством 

АЛЛЕКС в рамках учебных программ факультета изобразительного искусства и 

народных ремесел Московского государственного областного университета, 

пленэрная практика была рассчитана на две учебные недели (конец мая – начало 

июня). Это позволило разработать международную программу выездных 

пленэров и организовывать их на протяжении четырех лет. Содержание занятий 

выездного пленэра соответствовало учебным программам высшего 

художественно-профессионального образования по пленэрной практике для 

направлений «Педагогическое образование», «Живопись» и «Дизайн». 

Международный пленэр можно рассматривать не только с точки зрения 

реализации образовательных программ, но и как возможность межкультурной 

коммуникации. Н. В. Мартынова в своем исследовании отмечает, что 

«…международные творческие пленэры играют важнейшую роль в 

профессионально-личностном становлении выпускника вуза, создавая 

мультикультурную социально-образовательную среду» [4, с. 282]. Важной 

характеристикой международных пленэров является их способность 

преодолевать границы между странами, при этом сохранение культурной 

идентичности сочетается с открытостью другим традициям. 

В 2010 г. в рамках проекта содружества АЛЛЕКС группа художников из 

России, Белоруссии и Болгарии провела первый коллективный выезд в 
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болгарский город Обзор с целью обмена опытом и совместного творчества. 

Первоначально это были неформальные встречи, однако со временем они 

приобрели регулярный характер и четкую организационную структуру. 

Результатом стало проведение в 2011 г. первого официально 

зарегистрированного международного пленэра, в котором приняли участие 

художники из четырех стран. 

Проведение международных пленэров предполагает несколько этапов 

организации этого непростого процесса. Так, подготовительный этап включает 

формирование международного оргкомитета с участием представителей стран-

участниц, разработку концепции и программы пленэра, отбор участников, 

подготовку материально-технической базы (организация проживания, питания, 

рабочих мест). 

Особенности организации пленэра определяются его содержанием. Сюда 

входят ежедневная пленэрная работа под руководством преподавателей, мастер-

классы от ведущих художников, экскурсии, знакомство с местными традициями, 

музеями, архитектурой, предварительные просмотры работ, организация 

выставочных проектов как завершающий этап работы, в том числе – итоговая 

выставка в месте проведения пленэра с участием местного сообщества. 

В нашем случае учебная практика была направлена на отработку умений и 

навыков по профилю подготовки учащихся, с итоговой аттестацией в форме 

просмотра учебно-творческих работ и отчетными выставками. 

Пленэр – прекрасная возможность совместить творческую деятельность и 

отдых, поэтому планировать работу следовало так, чтобы, набравшись 

впечатлений, вдохновившись окружающими красотами, можно было поработать 

и отдохнуть с максимальной отдачей. Такой подход оказывается наиболее 

удачным в работе с подростками и молодежью, поскольку позволяет 

выстраивать учебную практику без жестких, ограничивающих свободу 

деятельности рамок. 

Обычно пленэрные занятия длились по 6–8 часов в день, в зависимости от 

уровня подготовленности и возможностей обучающихся. С 10.00 до 14.00 – 
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практические занятия: этюды на берегу моря или в городском парке. Помимо 

этого, группа выезжала в окрестности, например, к смотровой площадке с видом 

на горы или в городок Бялу: на пристань и лодочную станцию. Далее до 17.00 у 

всех было свободное время, поскольку активное южное солнце не позволяло 

работать в этот период. С 19.00 до 21.00 участники опять выходили на 

практические занятия. В зависимости от меняющихся погодных условий и 

характера поставленных художественных задач часы занятий могли 

корректироваться. 

Для контроля учебно-творческой деятельности каждые три дня 

проводились промежуточные просмотры с анализом и обсуждением 

выполненных работ. Этот график позволял обучающимся оптимально 

рассчитать время выполнения заданий, ориентируясь на временные промежутки 

от просмотра до просмотра. И если в начале пленэра работа зачастую шла 

неравномерно, то к концу первой недели участники, следуя заданному ритму, 

успевали выполнить необходимый объем заданий. 

Чрезвычайно вдохновляющими и запоминающимися стали знакомства с 

красотами, историческими достопримечательностями городов Варна и Несебр. 

Это были особенно результативные поездки: ограниченное время работы 

хорошо мотивировало и направляло деятельность учащихся. Старинные улочки, 

лодочные причалы, традиционная архитектура, многообразие сюжетных сцен – 

то, что притягивает взгляд и заставляет взять карандаш или кисть художника 

любого уровня мастерства. Участникам пленэра представилась возможность 

выбирать сюжеты и мотивы по своим силам. Они выполняли зарисовки, 

наброски, длительные рисунки, этюды. Объектами служили и традиционные 

дома с красными черепичными крышами, и монументальные соборы, и уличные 

кофейни со столиками под светлыми зонтами и многочисленными туристами, а 

также морские пейзажи. 

Следует заметить, что работа в коллективе единомышленников, 

многообразие пейзажных видов, новая культурная среда несомненно 

стимулируют познавательную творческую активность студентов, а это, в свою 
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очередь, влияет на формирование необходимых качеств художника. Работая на 

открытом пространстве, учащиеся решают новые художественные задачи, 

значительная часть которых не стояла перед ними в условиях мастерских, и 

выходят на новый уровень профессионального мастерства. 

Одной из ведущих целей пленэрной практики является овладение 

методами, приемами и практическими навыками в области изображения пейзажа 

с натуры. Работа в быстроменяющихся погодных условиях, в различное время 

суток позволяет быстро и качественно на практике усвоить такие понятия, как 

«колорит», «тоновой диапазон», «обусловленный цвет», «тонально-цветовые 

отношения» и т. п., овладеть инструментарием для работы над пейзажем, а также 

быть готовым к реализации творческого замысла. 

В процессе учебно-творческой деятельности учащиеся должны показать 

грамотное пользование изобразительным языком, продемонстрировать 

различные способы применения элементов изобразительного языка в 

организации пространства листа, технических аспектах живописно-графических 

решений, в создании художественного образа работы. Также нужно показать 

знание законов, основных правил и приемов композиции, умение находить 

интересные композиционные решения. При этом студентам необходимо 

демонстрировать разнообразные способы работы как графическими, так и 

живописными материалами. Эта работа требует постепенного усложнения 

решаемых задач, поэтому в программе пленэра на изображение пейзажа во 

всевозможных графических и живописных техниках отводится достаточно 

много времени. 

   

Рисунки 1–3 – Примеры студенческих работ с изображением лестницы как элемента 

городского или паркового архитектурного ландшафта 
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Сначала студенты выполняют зарисовки фрагментов пейзажа (рисунки 1–

3), затем – пейзажа с интересными архитектурными элементами и небольшими 

строениями (рисунки 4–7), работают над зарисовками фасадов домов, 

выполняют композиционные наброски, далее – длительные рисунки 

характерных деревенских построек, сложного архитектурного ансамбля и т. п. 

Рисунки 4–7 – Примеры студенческих работ: зарисовки элементов городской архитектуры. 

Болгария, г. Варна 
 

В пленэрной работе используется широкий спектр изобразительных 

материалов как для графики (уголь, сепия, сангина, пастель, соус, мел, маркеры, 

линеры, тушь, разнообразные карандаши), так и для живописи (водные краски – 

акварель, гуашь, темпера, акрил; масляные краски). 

Использование разнообразных материалов позволяет решать сложные 

исполнительские задачи, учиться видеть особенности трактовки и восприятия 

конкретных композиционных мотивов в архитектурных пейзажах (рисунки 8–

10). 

 

Рисунки 8–10 – Примеры студенческих работ с использованием различных материалов и 

техник в изображении одного архитектурного объекта. Кафедральный собор, г. Варна, 

Болгария 
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При выполнении рисунков используются наиболее подходящие для 

создания художественного образа графические техники на выбор студента. 

Оптимальная компоновка в формате, использование законов линейной и 

воздушной перспективы, различные варианты линейного, силуэтного, пятнового 

решений, различная степень обобщения и детализации позволяют грамотно 

разработать ближние, средние и дальние планы (рисунки 11–14). 

 

Рисунки 11–14 – Примеры студенческих работ с изображением улочек старого города, 

г. Несебр, Болгария 
 

Кроме пейзажных и архитектурных мотивов в содержании пленэрной 

практики присутствует изображение живой натуры в виде разнообразных 

растительных форм и животных. Удачно, если обучающимся удается порисовать 

животных в их привычной среде обитания (рисунки 15–19). 

 

Рисунки 15–19 — Примеры студенческих работ с изображением животных 
 

Говоря о живописном решении, необходимо отметить одну из важных 

задач пленэрной живописи – научиться грамотно, технично и выразительно 

писать краткосрочные этюды, решая такие художественные задачи, как передача 

пространства с помощью воздушной перспективы, организация 

колористической гармонии в изображении, передача особенностей тонально-

цветовых отношений и освещения в условиях переменчивой среды. 
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Совершенствуя навыки работы различными графическими средствами, а 

также акварелью, гуашью и маслом, следует обратить внимание на грамотную 

организацию композиции, собирающую композиционные элементы в целостную 

композицию (рисунки 20–21): «Поиск интересных пейзажных мотивов, 

зарисовки с целью определения оптимальной композиции, выполнение этюдов 

являются обязательными в программе пленэрной практики и готовят учащихся к 

самостоятельной работе, грамотному отбору необходимых элементов 

композиции и стимулируют сознательную творческую активность» [6, с. 64]. 

 

Рисунки 20–21 – Примеры студенческих работ. Этюды. 

Старая Планина, Болгария 

Создание серии натурных этюдов, серии композиционных поисков-

зарисовок, этюдов с целью уточнения композиции, нахождения 

колористической гаммы необходимо для дальнейшего выполнения итоговой 

работы, отражающей уровень наработанных на пленэре умений (рисунки 22–27). 

 

Рисунки 22–24 — Примеры студенческих работ. 

Этюды. Морское побережье. Болгария 
 

 

Рисунки 25–27 — Примеры студенческих работ. Этюды с изображением лодок. Болгария 
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Задачи пленэрной живописи включают также изображения цветов, 

соцветий, разнообразных растений, кустарников, деревьев. При работе над 

этими живописными этюдами выполняются изображения с разработкой фона 

или без него. В любом случае опора идет на объемно-пространственное решение, 

с тщательной проработкой растительных форм (рисунки 28–31). 

 

Рисунки 28–31 — Примеры студенческих работ. Этюды. Цветы 

Развитие компетенций художников, как профессионалов, так и 

начинающих, невозможно без постоянной работы над совершенствованием 

мастерства. Участие в выездных практиках и международных пленэрах 

позволяет расширить представления об истории, традициях, культуре разных 

народов и поднять свой художественный уровень. Обучающиеся развивают 

умение работать в условиях естественного освещения, максимально быстро 

выстраивая цвето-тоновые отношения с учетом постоянно меняющихся 

пространственных характеристик, совершенствуют навыки владения 

различными техниками и материалами, развивают умение быстро перестраивать 

работу в полевых условиях, учатся снижать значимость «идеальной работы» 

(ограниченный временной ресурс не позволяет застревать в незначительных 

деталях). Также у обучающихся развивается навык анализа натуры и грамотного 

отбора материала для композиции. 

Все вышеперечисленные данные, наблюдения за обучающимися в ходе 

пленэрной практики позволяют сделать вывод, что правильно организованная 

пленэрная практика дает толчок к развитию самоорганизации, стремление к 

самообразованию и пробуждает потребность в самостоятельной творческой 

деятельности. 



51 

Помимо прочего, участие в международных пленэрных программах 

способствует формированию межкультурных связей, воспитывает уважение к 

культурным традициям и особенностям различных народов, рождает чувство 

принадлежности к международному художественному сообществу. 

Завершая анализ опыта организации международных пленэров (на 

примере деятельности содружества АЛЛЕКС), хочется отметить перспективы 

развития проекта, а также некоторые проблемы его организации. Несмотря на 

очевидные успехи, подготовка международных пленэров сталкивается с рядом 

сложностей, таких как финансовые (поиск спонсоров и грантовой поддержки) и 

организационные (координация участников из разных стран, решение визовых и 

транспортных вопросов) трудности, методические проблемы (разработка 

единых критериев оценки работ участников из разных художественных 

организаций), сертификация участников пленэра. 

Все это позволяет сделать определенные выводы. 

1. Международный пленэр представляет собой сложное многоуровневое 

явление, включающее художественную практику, образовательные технологии, 

формы межкультурной коммуникации. 

2. Педагогический потенциал международных пленэров проявляется в 

формировании как профессиональных компетенций, так и личностного развития 

участников. 

3. За время проведения международных пленэров содружество АЛЛЕКС 

разработало и внедрило в практику эффективную модель их организации, 

включающую подготовительный, основной и постпленэрный этапы. 

Международные пленэры содружества АЛЛЕКС вносят значительный 

вклад в развитие межкультурного диалога, способствуя преодолению 

стереотипов и формированию уважительного отношения участников к культуре 

других народов и стран. 

Опыт содружества может быть рекомендован к распространению в 

системе художественного образования, а также при организации культурных 

проектов, направленных на укрепление международного сотрудничества. 



52 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Вансович Э. В. Организация пленэрной практики для студентов 

художественных специальностей в Гродно: развитие творческих навыков и 

интеграция иностранных студентов // Актуальные проблемы мировой 

художественной культуры. Гродно: ГрГУ им. Янки Купалы, 2025. С. 282–286. 

2. Королева Е. В., Денисов Н. Г. Художественное образование в системе 

культурной политики современной России // Вестник Краснодарского гос. ин-та 

культуры. 2022. № 2. С. 23. 

3. Лясковская О. А. Пленэр в русской живописи ХIХ века. М.: Искусство, 

1966. 316 с. 

4. Мартынова Н. В. Профессиональное становление выпускника в 

процессе знакомства студентов с культурой страны-соседа (на примере 

творческих пленэров) // Вестник Государственного гуманитарно-технологич. ун-

та. 2016. № 1. С. 39–43. 

5. Маслов Н. Я. Пленэр: практика по изобразительному искусству: уч. 

пособие для студентов худ.-граф. фак. пед. ин-тов. М.: Просвещение, 1984. 

6. Пилипер А. В., Индюкова Е. Д. Пленэр в художественном образовании: 

уч.-метод. пособие. М.: Эдитус, 2023. 72 с. 

7. Соколов М. В., Кучеревская М. О., Шаляпин О. В. и др. Воспитание 

гражданских ценностных ориентаций современной молодежи: оценка влияния 

специально организованной художественной практики международного пленэра 

// Science for Education Today. 2024. № 5. С. 76–95. 

8. Ушинский К. Д. Избранные педагогические произведения. М., 1968. 

558 с. 


